
Plānotie 1.klašu audzinātāji  2023./2024.mācību gadā 
 

1.a klase - Dace Jubalte 

1.b klase - Aiga Bahromkina 

1.c klase - Anita Ornicāne 

1.d klase - Kaiva Medaine 

1.e klase - Gunta Silakalna 

1.f klase - Ilze Zajankovska 

Visiem 1.klašu skolēniem pēc izvēles tiks piedāvātas papildu nodarbības 

bērna vispusīgas attīstības veicināšanai (vienu stundu nedēļā):  

1.a klase – Ritmizēšana. Nodarbībās bērni veido kompozīcijas ar dažādiem skaņu 

rīkiem (krūzītes, kociņi, ritma instrumenti), kas attīsta koordināciju, ritma izjūtu, 

atmiņu un sadarbības prasmes. Mūzikas pavadījumā izpilda skanošo žestu 

kombinācijas ar deju elementiem, kas attīsta ne tikai koordināciju, bet arī spēju 

radoši izpausties un improvizēt. 

 1.b klase – Datorika. Nodarbībās bērni attīsta digitālās prasmes, apgūst datorikas 

pamatjēdzienus, gūst pieredzi, darbojoties ar programmvadāmām ierīcēm un 

sistēmām, attīsta loģisko un algoritmisko domāšanu.  

1.c klase – Matemātisko spēju attīstošās nodarbības. Skolēni vingrina loģisko 

domāšanu, attīsta algoritmiskās un telpas iztēles spējas, nostiprina rēķināšanas 

prasmes.  

1.d klase – Sporta deju pamati. Nodarbībās sniedz teorētiskas un praktiskas 

zināšanas ritmikas pamatos un dejā. Attīsta graciozitāti, kustību plastiskumu un 

muzikalitāti, pilnveido fizisko sagatavotību, veido saskarsmes un sadarbības spējas.  

1.e klase – Teātra māksla. Nodarbībās bērni attīsta valodu un radošās prasmes, 

iztēli, spēju koncentrēt uzmanību, apgūst runas un uzstāšanās prasmes, veido 

teatralizētus uzvedumus.  

1.f klase – Pētniecisko prasmju attīstošās nodarbības. Nodarbībās bērni 

eksperimentē, novēro, pēta, izzina un mācās analizēt, secināt un sadarboties. 

 

 


